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Målgruppe
Alt helsepersonell i samarbeidskommunene Ringerike, Hole, Jevnaker, Modum, Krødsherad og Sigdal.
Hensikt
ProACT som er et verktøy for tidlig identifisering av sykdomsutvikling og sikker kommunikasjon mellom de ulike instansene i helsevesenet, er innført i alle samarbeidskommunene. Hensikten er å øke personalets kompetanse til å gjenkjenne risikoutsatte pasienter, iverksette forordnede tiltak og forebygge sykdomsforverring.
Ansvar og myndighet
Kommunalsjef helse og omsorg har ansvar for at:
· det finnes rutiner for opplæring i proACT
· sektoren årlig tilrettelegger og gjennomfører opplæring og vedlikeholdsopplæring i proACT
· utstyr er kjøpt inn og kan oppgraderes ved behov
· det årlig rapporteres på opplæringsaktivitetene i proACT fra alle enheter
· opplæringsaktivitetene kontinuerlig evalueres og eventuelt forbedres
Enhetsleder har ansvar for at:
· prosedyren følges i egen enhet
· enhetslederen selv deltar i opplæringen annethvert år
Det er leders ansvar å:
· inkludere alt helsefaglig personell i arbeidet med proACT
· legge til rette for bruk av proACT i tjenesten, og sørge for at nødvendig utstyr er tilgjengelig
· initiere vurdering av hvilke pasienter som skal NEWS-scores og hvor ofte
· etterspørre vurderinger/observasjoner av pasienter
· gjennomgå/drøfte pasientcase i avdelingen/enheten
· legge til rette for scenariotrening
ProACT koordinators ansvar å:
· være kontaktperson og lede proACT nettverk i de seks samarbeidskommunene
· linken inn mot proACT nettverket av instruktører i Vestre Viken
· organisere proACT-undervisning i de seks samarbeidskommunene
· bidra i proACT-undervisning sammen med andre instruktører fra legevakten
· arrangere årlig fagdag samt nettverkssamlinger to ganger pr år
· bidra til god tjenesteflyt og samhandling internt i enheten og med eksterne aktører

Det skal være utpekt en proACT-kontakt ved hver avdeling/enhet.

ProACT kontaktens ansvar er å:
· delta i nettverk rundt Ringerike Sykehus sine samarbeidskommuner
· opprettholde bruk av proACT sammen med leder
· være en pådriver for at proACT brukes og dokumenteres i hver enhets datasystem.
· initiere til scenariotrening 
Den enkelte medarbeiders rolle og ansvarsoppgaver er å:
· ta ansvar for å etterspørre faglig informasjon om proACT
· delta aktivt i kompetansehevende tiltak i egen avdeling
· anvende ny fagkunnskap, nye ferdigheter og profesjonelle holdninger til at den enkelte bruker opplever en god og trygg helsetjeneste
Fremgangsmåte
Følgende utstyr må finnes tilgjengelig ved avdelingen/enheten (1 sekk pr bil i hjemmetjenesten)
· Stetoskop
· Blodtrykksapparat
· Øretermometer
· Blodsukkerapparat
· Urinstix
· Målebånd
· Lommelykt
· NEWS-kort
· Pulsoksymeter og utstyr for måling av CRP 
Aktivitet/ beskrivelse
· NEWS-observasjoner tas jevnlig av våre pasienter og dokumenteres i datasystemet ved hver enkelt enhet
· Pasientene skal ha et Akuttskjema liggende forhåndsutfylt med normalmålinger, i pasientmappen i eget hjem
· Dersom noe akutt skjer med pasienten:
· vitalia/målinger utføres
· akuttskjema utfylles og sendes med ambulansen til videre behandlingsnivå
· når pasienten kommer hjem lages et nytt akuttskjema med nye normalmålinger
Vedlegg:
Vedlegg 1: Akuttskjema, som skal ligge i hjemmet og følge pasienten ved forflytning i behandlingsnivåene
Adresse: Arnold Dybjords vei 1, N-3511 Hønefoss       Telefon: 32 11 11 11     Telefax: 32 12 25 42
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